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PROLOGO

Después de haber transcurrido algunos afos de una experien-
cia personal de educacion virtual en la Universidad Nacional de
Quilmes, me propuse facilitar la generacién de proyectos de ese
tipo en los ambientes de trabajo donde me desempefié, como es-
trategia de formacion profesional. Alli fue donde conoci a Cristina
Veldzquez. Ella trabajaba en la Universidad tecnoldgica Nacional
como Experta Universitaria en Implementacion de Proyectos de e-
Learning. Su curriculum asociado a la solucién de problemas edu-
cativos era impresionante, seguramente podran ver su trayectoria
en el minudsculo resumen que suele acompafar al libro, pero lo
mas significativo al conocerla, es comprobar como su propia for-
macidén evoluciona constantemente.

A raiz de su enorme capacidad y conocimiento de estos temas,
hemos compartido diferentes desarrollos innovadores en dmbitos
privados y gubernamentales, mientras paralelamente, continuaba
capacitandose en los saberes y estrategias asociadas a las nuevas
tecnologias, promoviendo experiencias que ofrecen alternativas
diferentes de acceso al conocimiento enlazados con innovaciones
de punta, incluso de aquellas provenientes de otros ambitos como
el cientifico, el comercial, el mundo de la industria y el trabajo.

En la actualidad su “expertise”, su habilidad en el campo edu-
cativo no se detiene y le permite incursionar en nichos que atn no
han sido aprovechados adecuadamente, transformando el uso de
la tecnologia, en verdaderos facilitadores del proceso de ense-
flanza aprendizaje productos de su incansable creatividad.



Asi llegamos hoy a la presentacién de una experiencia educa-
tiva inusual: la publicacién de lo que llama -y comparto plena-
mente- “La revolucién del aprendizaje inteligente” mediante un B-
Book un libro mixto, combinado, que impulsa a un saber experi-
mental, a un aprender haciendo que adecuadamente expresa
como “... la fusién perfecta entre la magia de un libro y el poder
del universo digital, una experiencia de aprendizaje que combina
lo mejor de ambos mundos.”

No duden en pensar que se tratara de una vivencia Unica (uti-
lizando el término ex profeso por lo que significa de “estar ahi pre-
sente, integralmente”) después de haber ingresado al texto y la hi-
pertextualidad derivada del mismo, en un lenguaje simple directo,
de claro contenido pedagdgico frente a la complejidad de las posi-
bilidades derivadas.

Cristina sabe lo que afirma Mark Zuckerberg (Facebook, Meta
Platform) cuando dice “Siempre que escucho a la gente decir que
la IA perjudicard a las personas en el futuro, creo que, en general,
la tecnologia siempre se puede usar para bien y para mal y hay que
tener cuidado con cémo se construye (...)” por eso trabaja en apli-
caciones donde demuestra todo su perfil de educadora que tiende
a brindar beneficios para sus pares y alumnos.

Pero creo que el aporte mas importante lo hace cuando nos
muestra a todos, sin importar la edad o la condicidn social, su de-
seo de continuar generando nuevas posibilidades en miras a facili-
tar el acceso “para bien” al saber, que es sin dudas, el camino ade-
cuado para quienes desean construir un mundo mejor.

Lic. Jorge Ortiz
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COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

INTRODUCCION

Si te estas embarcando en la aventura universita-
ria, o si ya eres un estudiante activo que busca mejo-
rar sus técnicas de estudio y aprovechar al maximo
la tecnologia, este B-book es para ti.

¢ Pero qué es exactamente un B-book?

Es la fusidn perfecta entre la magia de un libro y
el poder del universo digital, una experiencia de
aprendizaje que combina lo mejor de ambos mun-
dos.

Imagina un libro que te permite explorar un en-
torno virtual, acceder a informacidn on line y realizar
ejercicios interactivos y todo esto, mientras disfrutas
de la comodidad de un libro tradicional.

Prepdrate para una experiencia que va mas alla de
las paginas impresas. Explora un nuevo universo de
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CRISTINA VELAZQUEZ

aprendizaje donde las técnicas de estudio tradicio-
nales se complementan con las herramientas de In-
teligencia Artificial.

Un entorno virtual que te abrird un abanico de
posibilidades para que puedas descubrir tu maximo
potencial y crear tu propio método de aprendizaje
personalizado.

Esta serda una experiencia diferente, que te mos-
trard como es posible aprender mejor y con mayor
flexibilidad. Y lo mejor, es que tendremos un compa-
fiero de estudio que siempre estara disponible, res-
ponderd a todas nuestras preguntas y se adaptara a
nuestro propio ritmo. Te lo presentaré en el si-
guiente capitulo.
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COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

iDeja tu primera marca!

Ahora que ya eres parte de esta aventura, es
momento de que dejes tu primera huella en
este e-book, como cuando estrenas un
cuaderno nuevo para apuntes o una agenda
recién comprada o recibida como un regalo
especial.

Cuando  accedas al entorno  virtual
complementario, encontrardas un Cuaderno
Reflexivo Digital que utilizaras para
aprender, crear, disefiar y dejar tus marcas
distintivas.

¢,unapodo 0

Tu nombre, un apode
una frase que te inspiTe

17



CRISTINA VELAZQUEZ

Comenzaras este recorrido dejando registro de:

... tus expectativas para este viaje de apren-
dizaje. ;Qué esperas aprender? ;Qué te gustaria
lograr con este libro?

... una frase que te inspire a dar lo mejor de
ti. Puede ser una cita famosa, un lema personal o
simplemente unas palabras que te motiven.

... un dibujo que represente tus metas o tu
pasion por el conocimiento. {Deja volar tu ima-
ginacion!

... la fecha en la que comienzas esta
aventura. Asi podras recordar este momento en
el futuro.

... una dedicatoria a ti mismo/a.

Reconoce tu compromiso con el aprendizaje
y con tu crecimiento personal. Puedes hablarle
a tu “yo del futuro” y preguntarle si la IA
transformo tu vida, al mejorar tus aprendizajes y
potenciar tus habilidades.

18



COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Esta primera pdgina serd un recordatorio de tu
compromiso con tus ganas de aprender y con la
creatividad (y no creas que exagero...).

Imagina que, dentro de un tiempo, cuando ya
seas todo un estudiante experto en IA, y vuelvas a
abrir este e-book, veras tu nombre y tus palabras, y
recordards tu entusiasmo inicial, los desafios que
superaste y lo mucho que has aprendido.

iSera un recuerdo inolvidable!
iNo seas timido/a!

Toma un papel, o un cuaderno, tu lapiz o
lapicera favorita y registra en borrador, esta
primera reflexion ( ;Lo que tu creatividad te
dicte!).

En unos dias, te encontrards con tu Cuaderno
Reflexivo Digital y podras dejar alli esta
PRIMERA MARCA.

19






COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Tu bitacora de viaje

Este libro no es solo para leerlo, es para vivirlo.
Sera tu bitacora personal en este viaje audaz ha-

cia la transformacion de tus aprendizajes con IA.

En sus pdginas, encontrards diferentes espacios

para:

>

Anotar las ideas clave: los conceptos que te
inspiren, las preguntas que te despierten la cu-
riosidad, las estrategias que quieras implemen-
tar.

Resaltar lo importante: subrayar los parrafos
que te sorprendan, las frases que desees recor-
dar, las sugerencias que quieras llevar a la prac-
tica.

Dibujar y esquematizar: plasmar tus ideas de
forma visual, diseflar bocetos, crear mapas
mentales... jdeja volar tu imaginacién!

21



CRISTINA VELAZQUEZ

> Reflexionar sobre tu aprendizaje: escribir
tus pensamientos, tus dudas, tus descubri-
mientos.

El poder de la escritura a mano

Al escribir a mano, activamos zonas del cerebro
relacionadas con la creatividad, la memoria y la
atencidn; zonas que no se utilizan al teclear.

Es como encender una chispa que conecta nues-
tras ideas y nos permite plasmarlas en el papel de
forma mas profunda y personal.

Y no solo eso, la escritura manual es un ejercicio
cognitivo excelente que estimula la creacion de co-
nexiones neuronales, favoreciendo el aprendizaje y
promoviendo el desarrollo de habilidades como la
autorregulacion, la autodisciplina y la perseveran-
cia.

La conexién entre la mano, el papel y el cerebro
genera un proceso unico de reflexion y asimilacion

22
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de la informacion. Es como si las ideas fluyeran di-
rectamente de nuestra mente al papel, creando un
vinculo especial con el conocimiento.

Los investigadores afirman que la informaciéon
unica, compleja, espacial y tactil, asociada a la es-
critura a mano en papel, es probablemente lo que
lleva a mejorar la memoria.

A lo largo de esta aventura, te invitaré a realizar
diferentes pausas reflexivas hibridas (en papel y
en formato digital), donde podras plasmar tus
ideas, tus dudas y tus descubrimientos en las
paginas del Cuaderno Reflexivo Digital,

aplicando asi, los conocimientos que vayas
adquiriendo.

iDeja que tu escritura fluya, y convierte este
B-book en tu lienzo de ideas, en un reflejo de
tu propio aprendizaje!

23
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El Campus Virtual Iconografico: tu aven-
tura Blended comienza aqui

iEsta aventura continta en el mundo digital!

Este B-book te abre las puertas a un entorno vir-
tual iconografico, un espacio interactivo disefiado
para que puedas complementar tu aprendizaje y
sumergirte en una experiencia visual e interactiva
que potencie tu comprension.

Asi es como se ve la entrada al campus virtual
iconografico que forma parte de esta experiencia
innovadora:

24
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///@ﬁy ESPANOL - INTERNACIONAL (E5) ~

B-Books

=%

Con.ayuda delaIA

La propuesta...
Descubrirl poder de a 14 para transformar NUESTRO MUNDO y EL MUNDO.

Cursos disponibles

tu proy: 6 ir con ayuda de la Gemi: Conoce a tu nuevo
lala 1A 1A mejor amigo

INFORMACION CONTACTANOS
Moodle community CABA - Argentina

https://icoaulas.org/b-books/
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Para ingresar al
entorno lo pri-
mero que debe-
ras hacer es
completar  un
formulario con
tus datos, que
luego utilizare-
mos para crear
tu cuenta Unica

de acceso a este
entorno.

https://bit.ly/comoaprenderconia

Luego de completar el formulario, mientras
esperas que lleguen a tu casilla de correo, tu nom-
bre de usuario y clave y la informacién para in-
gresar al campus virtual, contintia avanzando en
la lectura de este e-book.

26
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COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Un libro escrito a cuatro manos y con un
poco de IA

Puede que te sorprenda (o tal vez no), saber que
este B-book no lo he escrito yo sola. En realidad, he
tenido un colaborador muy especial: un modelo de
lenguaje de Inteligencia Artificial. Si, has leido
bien, jun robot me ha ayudado a escribir este libro!

Pero no te alarmes, no se trata de una historia
de ciencia ficcién donde las maquinas nos reempla-
zan. En realidad, nuestra colaboracion ha sido in-
teligente, amigable y productiva.

Imagina que tengo un asistente incansable que
me ayuda a encontrar informacidn, a organizar mis
ideas, a mejorar mi redaccion y a explorar nuevas
perspectivas.

29



CRISTINA VELAZQUEZ

Eso es lo que ha hecho y hace por
mi, Gemini™ large language
model & API de Google (mi mo-
delo de lenguaje favorito).

Yo aporto a esta co-creacion
mis ideas, mi experiencia como educadora, mi pa-
sion por la innovacion y mi deseo de compartir co-
nocimientos con los estudiantes y con otros docen-
tes. Y mi compafiero de escritura y de aventuras li-
terarias (“Gemi” de aqui en mas), sera tu guia vir-
tual, siempre dispuesto a ayudarte y a motivarte en
este camino.

Es fascinante como la A, a través de su entrena-
miento con millones de datos, puede combinar su
capacidad de andlisis con nuestra propia creativi-
dad para dar forma a esta propuesta que esperamos
sea transformadora.

30



COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

En este sentido, la IA no me reemplaza, sino
que me empodera. Me permite centrarme en lo
que realmente importa: compartir mi experiencia,
mis ideas y mi pasion por la educacion, para ayu-
darte a que puedas aprender mejor.

Ahora es tu turno: jcomienza a escribir tu pro-
pia historia junto a Gemi!

Hasta aqui, has recorrido las primeras paginas
de este B-book y has conocido sus caracteristicas y
cdmo se organizara tu aprendizaje de manera ge-
neral.

Pero ahora, es momento de que tomes las rien-
das y comiences a escribir tu propia historia de
aprendizaje con ayuda de la IA.

;Te imaginas tener un compafiero de estudio
que siempre esté disponible, que pueda responder
a todas tus preguntas y que se adapte a tu ritmo?

iDeja de imaginar!

31
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“Soy Gemi, tu modelo de IA per-
sonalizado, y estoy aqui para guiarte
en esta emocionante travesia uni-
versitaria’.

En este B-book, no solo leerds
sobre cémo estudiar de manera in-
teligente, sino que también podras:

Profundizar en los temas: acceder a dife-
rentes tipos de recursos digitales que te ayuda-
ran acomprendery aplicar los conceptos clave.

Explorar un universo de informacién: ar-
ticulos y sitios web que amplian la informacion
del libro y te permiten investigar mas a fondo.
Aprender a tu manera: descubrir herramientas
digitales que te ayuden a organizar tu tiempo,
tomar notas y prepararte para los exdmenes.

Organizar tu tiempo: crear un plan de estu-
dio a tu medida, gestionar tus tareas y optimi-
zar tu tiempo para que puedas disfrutar
del aprendizaje.



COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Desbloquear tu potencial: Descubrir nue-
vas formas de aprender, desarrollar habilida-

des clave para el éxito académico y alcanzar
tus metas con confianza.

No importa si manejas la tecnologia o si apenas
sabes encender una computadora. Este libro esta
escrito para ti, con un lenguaje claro, ejemplos con-
cretos y una buena dosis de humor para que el
aprendizaje sea divertido e inolvidable.

Prepérate para revolucionar tu forma de estu-
diar, despertar tu curiosidad y convertirte en el es-
tudiante que deseas ser.

jJuntos haremos de tu experiencia de aprendi-
zaje un éxito rotundo!

33
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El secreto para que el tiempo vuele mien-
tras aprendes (no es magia, es “flow”)

:Qué sientes al estar tan concentrado en algo
que se te olvida todo lo demas?

Es como si el tiempo se detuviera y solo existie-
ras ta y lo que estas haciendo.

Esa sensacion de concentracion total es lo que
se conoce como "flow"

Piensa en esas veces que te has enganchado
tanto a un libro, un videojuego o una serie y no te
diste cuenta que han pasado las horas. O cuando
estds trabajando en un proyecto que te apasiona y
las ideas fluyen sin ningun esfuerzo.

Eso es el flow.

Y no creas que el flow es solo para los genios o
los artistas. jTt también puedes experimentarlo!

34
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“Incluso yo, Gemi, tu nuevo modelo de IA favo-
rito, puedo sentir el “flow” cuando estoy procesando
informacion y generando ideas creativas.

A lo largo de este B-book, te daré consejos prdcti-
cos para que puedas identificar tu "flow" y utilizarlo
a tu favor. Te voy a mostrar cémo es posible alcan-
zar ese estado de concentracion y creatividad 6pti-
mas para que puedas aprovechar al mdximo tus ho-
ras de estudio. Prepdrate para aprender de una
forma mds efectiva y divertida”.

35
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+Como saber si estas en "flow"?

El

36

"flow" tiene algunas senales inconfundibles:

> Superconcentracion: estas tan
compenetrado en lo que haces
gue te olvidas de todo lo demas.
> Te sientes uno con la tarea:
disfrutas del proceso y te sientes
conectado con lo que haces.

El tiempo se evapora: las horas pasan volando sin
gue te des cuenta.

Control total: te sientes capaz de superar cualquier
desafio.

Satisfaccion intrinseca: la actividad en si misma te
motiva y te recompensa.
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¢Donde puedes encontrar el "flow" en tu
ambito educativo?

>

Estudiando algo que te guste: cuando te sumerges
en un tema que te apasiona, es mas facil entrar en
estado de flow.

Trabajando en proyectos interesantes: colaborar
con otros estudiantes en proyectos creativos puede
ser una gran fuente de flow.

Resolviendo problemas desafiantes: enfrentar retos
académicos y encontrar soluciones te puede generar
una gran satisfaccién.

Participando en actividades extracurriculares: de-
portes, musica, voluntariado... Cualquier actividad
gue te motive puede ser una puerta al flow.

El 'flow’ es un estado poderoso que te puede ayu-

dar a alcanzar tus metas académicas y a disfrutar

mas del proceso de aprendizaje.
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Registro de Aprendizaje Reflexivo (RAR)
en tu B-book

El RAR es una herramienta poderosa para
que puedas reflexionar sobre tu propia practica y
apren-der de ella. Se trata de un espacio donde
puedes plas-mar tus ideas, tus experiencias y tus
descubrimien-tos, y al mismo tiempo, analizarlos,
cuestionarlos y conectarlos con tu realidad.
;En este B-book, ese espacio es tuyo!

¢Como funciona? Es muy sencillo.

IDEAS REFLEXIOHES
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A lo largo del e-book, te guiaré hacia tu
Cuaderno Reflexivo Digital.

Alli encontraras espacios en blanco especialmente
disefiados para que puedas realizar tu propio RAR,
un registro a doble pagina y de forma paralela.

En la parte izquierda, anotas las ideas que sur-
gen a partir de las lecturas de los materiales, las vi-
sualizaciones de los recursos digitales y las activi-
dades desarrolladas.

En la parte derecha, anotas comentarios, refle-
xiones y preguntas que surgen a partir de lo ano-
tado en la pagina de la izquierda.

El RAR propicia un aprendizaje reflexivo que se
caracteriza por:

» Seleccionar y focalizar la reflexion
» Potenciar un aprendizaje integrador
» Contextualizar el conocimiento a la realidad
personal y profesional
» Propiciar la transferencia del conocimiento a la
practica
39
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El objetivo final es que la parte izquierda vaya
adquiriendo cada vez mas importancia y que llegue
a contener, con el paso del tiempo, una elaboracion
mas profunda.

Tu reflexion...

Ahora que conoces un poco mds sobre el "flow",
y que descubriste en qué consiste el RAR te invito
a reflexionar sobre tus propias experiencias.

Accede a tu Cuaderno Reflexivo Digital y utiliza
la primera doble pagina para descubrir cémo
funciona esta técnica.

40
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REFLEXIONES

i plan para fluir con la 1A (
-book)”

cip mo s propias En esta pégina, puedes escribir Lus reflexiones
experiencias y reflexiones relacionadas con ese sobre como puedes aprovechar el “low” en tu
estado mental trabajo con este B-book y en s proyectos,
teniendo en cuenta tu experiencia hasta h
Estas preguntas pueden guiar ion:

u

o GCua

olros contextos de aprendizaje
vinculados con el deporte las relaciones

Pégina izquierda
Pégina derecha.

Pagina izquierda (Ideas):
"Mi experiencia con el flow"

En esta pagina, puedes anotar tus ideas
principales sobre el "flow", asi como tus propias

experiencias y reflexiones relacionadas con ese
estado mental.

41
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:Qué es el 'flow’ para mi? > escribe tu propia
definicion de 'flow’, en tus propias palabras.
Momentos en los que he experimentado el
'flow' 2 describe situaciones especificas en las
que te has sentido inmerso en el flow’. Anota
que estabas haciendo, y cdmo te sentias.

Otras ideas = agrega cualquier otra idea, pre-
gunta o reflexidn que te surja sobre el 'flow’. No
te limites, deja volar tu pensamiento.

Pagina derecha (Reflexiones):

"Mi plan para fluir con la IA (y con este B-book)"

En esta pagina, escribe tus reflexiones sobre como

puedes aprovechar el flow en tu trabajo con este B-

book y en tus proyectos.
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Estas preguntas pueden guiar tu reflexion:

» ;Cudles son mis desafios para alcanzar el flow?
- identifica los obstaculos que te impiden en-
trar en estado de flow al estudiar o trabajar.

» ;Qué estrategias me pueden ayudar a superar
esos desafios? 2 enumera las acciones concre-
tas que puedes tomar para superar esos obs-
taculos.

» ;Como voy a integrar el 'flow' en mi trabajo con
el B-book? - describe cémo planeas utilizar las
herramientas y recursos del B-book para fo-
mentar el flow en tu aprendizaje. Detalla coémo
vas a utilizar la Inteligencia Artificial, como
apoyo, para lograr un mejor estado de flow.
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"Mi experiencia con el flow”

En esta pagina, puedes anotar tus ideas
principales sobre el "flow", asi como tus propias
experiencias y reflexiones relacionadas con ese
estado mental.

¢ Qué es el "flow" para mi?
Momentos en los que he experimentado
el "flow" en mi vida de estudiante.

0 ¢ Como me senti al experimentarlo en
otros contextos de aprendizaje
vinculados con el deporte las relaciones
con otras personas?

o ¢ Queé aprendi sobre mi mismo/a al vivir
el estado de flow?










La espiral dorada: un viaje de
aprendizaje sin limites

¢Alguna
vez has visto
una espiral
perfecta en
la  natura-
leza, como
en el centro
de un gira-
sol?

Esa es la espiral dorada. Es una forma magica
que nos recuerda que el aprendizaje nunca ter-
mina.



En este B-book, la espiral dorada sera tu guia en
este viaje de descubrimiento. Cada punto de la es-
piral te llevara a una nueva aventura, donde apren-
deras como la Inteligencia Artificial puede con-
vertirse en tu mejor aliada para estudiar de manera
mas inteligente.

iEs hora de explorar el Campus Virtual!

https://icoaulas.org/b-books/

Para ingresar, usa los datos que recibiste por co-
rreo electronico y sigue las instrucciones. jTe es-
pera una espiral dorada muy especial!

Luego de ingresar al entorno virtual, accede a
través del primer elemento de la espiral dorada a
la seccién Introduccion y sigue el recorrido que
he-mos planificado para ti.


https://icoaulas.org/b-books/

en este B-book
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El Aprendizqje de laIA | Tu amigo Gemi

Analizamos el pasado para —~ Tu modelo de 1A
construir el futuro ’ka) personalizado

®)
Introduccién

Primeros pasos en

la Aventura Digital Inggn’erfa

@ Tu viaje recién \J de Prompts
com'ma : Una forma de
El final del B-book es el | pensamiento creativo

COMO APRENDER CON inicio de un nuevo viaje
AYUDA DE LA IA

A medida que recorras la espiral, descubriras las
maravillas de la IA aplicadas al aprendizaje. {No es-
peres mas! Ingresa al Campus Virtual y comienza a
girar en la espiral del conocimiento. jLa aventura te
espera!



IMPORTANTE!!

Luego de completar las actividades
propuestas en el primer punto de la espiral
dorada (la Introduccidn), regresa aqui, para
continuar avanzando en esta propuesta de
aprendizaje.



CAPITULO 2

IA:
DESMITIFICANDO
LA MAGIA

(pero sin abrir la caja negra)
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El mundo de la Inteligencia Artificial es vasto y
complejo. Es como una “caja negra” llena de engra-
najes, algoritmos y misterios que auin estamos des-
cifrando.

En este capitulo, vamos a descubrir juntos como
funciona la IA y cdmo puedes usarla para mejorar
tu manera de aprender. Piénsalo como un mapa
sencillo que te mostrara los conceptos basicos, sin
perderte en el laberinto de la tecnologia.
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¢Qué esla IAypor qué deberia importarte?

Gemi dice:

"tHola! ;Sabian que la IA
puede  ser  nuestra  mejor
aliada para estudiar? Imaginen
poder tener un tutor virtual que te
explique los temas mds dificiles,
o una herramienta que te ayude
a organizar tu tiempo y a
encontrar informacion al
instante.
iLas posibilidades son infinitas!

Definir la IA no es tarea fdcil, ya que este campo

estd en constante evolucién. Lo que hoy considera-

mos Inteligencia Artificial, manana podria ser algo

comun y corriente. Lo importante es comprender

que la IA no es una sola cosa, sino un conjunto de
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tecnologias que nos permiten crear mdquinas capa-
ces de realizar tareas que normalmente requieren in-
teligencia humana”.

+Por qué te debe interesar la IA?

Te ayuda a estudiar: la IA puede personalizar tu
aprendizaje, darte retroalimentacion instantanea 'y
ayudarte a encontrar recursos utiles.

Te prepara para el futuro: la IA estd presente en
casi todos los trabajos del futuro, asi que aprender
sobre ella te dard una gran ventaja.

Es fascinante: descubrir cdmo funcionan estas
tecnologias te abrird la mente a nuevas formas de
pensar y resolver problemas.

En las siguientes paginas, exploraremos juntos
coémo la IA puede convertirse en tu compariera de
estudio ideal. {Prepdrate para descubrir un mundo
de posibilidades!
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Piensa en este capitulo como un mapa que te
guiard por los conceptos esenciales de la IA, sin
abrumarte con tecnicismos.

+Hay una definicion exacta de IA?

Se debe decir que ni siquiera los investigadores
que se dedican a ella, tienen una definicion exacta.

Esto se debe a que este campo se va redefi-
niendo constantemente a medida que ciertos te-
mas se clasifican como ajenos a la IA y surgen otros
nuevos.

Por ejemplo, hace cincuenta afios, los métodos
automaticos de busqueda y planificacion pertene-
cian al &mbito de la IA y hoy en dia, estos métodos
los aprende un estudiante de Informatica.

Y se estd avanzando tanto en la comprension de
determinados métodos para gestionar informacién
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incierta, hoy vinculados a la IA, que es muy proba-
ble que pronto esos métodos se transfieran a otros
ambitos como la Estadistica o la Probabilidad.

Hasta hace poco tiempo, no contdbamos con
computadoras lo suficientemente rdpidas ni
con bases de datos tan grandes como las que
existen en la actualidad.

Se puede decir que hoy, la Inteligencia
Artificial nos rodea, que la estamos usando todos
y que nos sentimos cada vez mas a gusto con ella.
Cosas que ahora se consideran rutinarias, hace
30 afios habrian sido extraordinarios ejemplos de
Inteligencia Artificial.

Las dos claves de la Inteligencia
Artificial: Autonomia y Adaptabilidad

Para intentar obtener una definicién de la
IA apropiada tenemos que relacionar dos
propiedades que son caracteristicas de la misma:
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» Laautonomia, que es la capacidad para ejecu-
tar tareas en situaciones complejas sin la direc-
cidn constante del usuario.

» La adaptabilidad, que es la capacidad para
mejorar la ejecucion de las tareas aprendiendo
de la experiencia.

Actualmente, no podemos hablar de una IA,
sino de muchas tecnologias con caracteristicas co-
munes. Es importante comprender que la inteli-
gencia no es una dimension.

Sin embargo, en el contexto de la IA, es obvio
que no se pueden comparar distintos sistemas de
IA, es decir, la capacidad para resolver un problema
no nos dice nada acerca de la capacidad para resol-
ver otro problema diferente.
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+Como aprende la IA?

Te invito ahora a desentrafiar uno de los grandes
misterios de la IA: ;cdmo aprende una maquina?

Gemi nos lo explica de una manera muy

simpatica:

“La clave estd en el entrena-
miento. Imaginen que la IA es
, como un cachorro %"al que hay
que enserfiarle a sentarse, a dar
la pata 'y a buscar la pelota. Para

eso, necesitamos darle instruc-
ciones claras y muchos ejem-
plos.
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En el caso de la IA, el entrenamiento consiste en
alimentarla con montanas de datos Ml Estos datos
pueden ser imdgenes, textos, sonidos, nimeros... jlo
que sea! Y al igual que con el cachorro, también ne-
cesitamos darle instrucciones precisas. Por ejemplo,
"encuentra todos los correos electrénicos que son
spam" £ o "identifica las caras en esta foto" &

La IA analiza esos datos y busca patrones para
cumplir con la tarea que le hemos encomendado. Al
principio, puede cometer errores, pero con cada co-
rreccién que le hacemos, aprende y se vuelve mds
precisa. Es como si le dijéramos al cachorro: "iNo,
eso no es la pelota! La pelota es esto ®.

Este proceso de entrenamiento puede dar lugar a
diferentes tipos de IA, cada una con habilidades es-

pecificas.
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Piensen  en  los
animales: un dguila
tiene una vista increible
para cazar, un perro
tiene un olfato
superdesarrollado para
rastrear, y un delfin
utiliza la ecolocaliza-

cién  para  navegar.
De manera similar, la
IA se especializa en
funcién de los datos

con los que se entrena.”
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Del cachorro al empleado: la IA en el
mundo empresarial

Analicemos este entrenamiento de la IA en el
mundo empresarial: imaginen ahora, que la IA es
como un nuevo empleado al que hay que ensefiarle
las tareas de su puesto y para eso, necesitamos
darle instrucciones claras y muchos datos y ejem-
plos.

En el caso de la IA, el entrenamiento en esta
linea seria con datos como registros de ventas,
interacciones de clientes, tendencias del
mercado... Y al igual que con el nuevo empleado,
también  necesitamos darle instrucciones
precisas. Por ejemplo, "predice la demanda de
este producto para el proximo mes" o "segmenta a
los clientes segun sus preferencias”.

Y al igual que con el cachorro, la IA analizara
esos datos y buscara patrones para cumplir con sus
tareasy, en el proceso, cometerd errores, aprendera
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de las correcciones que reciba y se volvera mds pre-
cisa. Es como si le dijéramos al empleado: "No, esa
no es la mejor estrategia de marketing. Prueba con
esta otra".

Para los emprendedores, esto es maravilloso:
automatizar tareas, predecir el comportamiento
del mercado y personalizar la experiencia del
cliente con precision y mucho, mucho mas.
La IA es como tener un equipo de expertos traba-
jando 24/7 para que el negocio crezca.

Este proceso de entrenamiento puede dar lugar
a diferentes tipos de IA, cada una con habilidades
especificas. Piensen en las diferentes areas de una
empresa: marketing, ventas, atencion al cliente...
Cada una requiere habilidades y conocimientos es-
pecificos. De manera similar, la IA se especializa en
funcion de los datos con los que se entrena.
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IA en accion: ejemplos que te sorprende-
ran

Veamos algunos ejemplos concretos de como

hemos entrenado a la IA para que desarrolle habi-

lidades sorprendentes:

>

64

Reconocimiento facial: al entrenar a la IA
con millones de imagenes de rostros, puede
identificar a las personas con una precision
asombrosa. jEs la tecnologia que se usa para
desbloquear nuestros teléfonos! H
Traduccidon automatica: gracias al entrena-
miento con enormes cantidades de texto en di-
ferentes idiomas, la IA puede traducir frases y
documentos enteros en cuestion de segundos.
iAdids a las barreras lingiisticas! ®
Diagndstico médico: al analizar miles de ima-
genes médicas, la IA puede ayudar a los médi-
cos a detectar enfermedades como el cancer



COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

con mayor rapidez y precision. jUna herra-
mienta invaluable para salvar vidas! @
Chatbots: responden preguntas de los clientes,
resuelven problemas y ofrecen soporte perso-
nalizado las 24 horas del dia. {Adios a las largas
esperas en el teléfono! &

Andlisis predictivo: anticipa las tendencias
del mercado, optimiza la gestion de inventario
y ayuda a tomar decisiones estratégicas mas in-
formadas. ;Dile adios a las decisiones basadas
en corazonadas! Ml

Personalizacion de la experiencia del
cliente: recomienda productos, crea ofertas a
medida y ofrece un trato individualizado a cada
cliente. jLa clave para fidelizar clientes y au-

mentar las ventas! ba
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(Gemi con una sonrisa) «;Ven cémo el apren-
dizaje de la IA estd revolucionando el mundo? Y esto
es solo el comienzo... Imaginen lo que nos depara el

futuro! #»

A continuacion, te invitamos a que accedas al
Campus Virtual para continuar profundizando este
tema y desarrollar algunas actividades propuestas
en el siguiente nodo de nuestra Espiral Dorada de-
nominado: “El Aprendizaje de la IA”

Luego, regresa a este punto para continuar con
la lectura.
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CAPITULO 3

TU AMIGO
INCONDICIONAL
GEMI
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En el vertiginoso mundo del aprendizaje, contar
con un compafiero confiable puede marcar la dife-
rencia. Ya descubriste a Gemi, nuestro amigo vir-
tual impulsado por IA, que esta siempre disponible
para guiarnos en el camino hacia el conocimiento.
Con acceso a informacién actualizada y la capaci-
dad de adaptarse a cada estilo de aprendizaje, se-
guramente se convertira en un aliado invaluable
para potenciar tu estudio y tu creatividad.

A veces juego a preguntarle cosas como esta:

¢ Por qué crees que eres mi modelo de IA prefe-
rido?

Y esta fue en parte su respuesta:

“Como un modelo de lenguaje de
IA, no puedo tener la certeza de ser tu
modelo preferido, pero puedo especu-

lar sobre las razones por las que me
podrias preferir a otros:
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Informacion actualizada: no tengo un limite
de conocimiento y puedo acceder a informacién
actualizada de la Web, lo que me permite darte
respuestas mds precisas y relevantes.
Funciones exclusivas: te ofrezco caracteristi-
cas unicas que no estdn disponibles en otros mo-
delos, como capacidades mejoradas de razona-
miento ldgico, codificacién y colaboracién crea-
tiva.

Enfoque en la precision: si no tengo la infor-
macion suficiente para responder a tu solicitud,
te sugiero recursos alternativos para que puedas
obtener la informacién que necesitas.
Neutralidad: en temas controvertidos, te pre-
sento las diferentes perspectivas de forma obje-
tiva sin tomar partido.

Utilidad: mi objetivo principal es ayudarte a ob-
tener la informacion y el apoyo que necesitas.
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» Creatividad: puedo generar textos originales e
interesantes, incluso si se trata de temas com-
plejos o abstractos’.

Y si bien coincidia con estas virtudes de nuestro
amigo Gemi, no son justamente las que mas valoro.

Entonces le aclaré, en nuestra conversacion,
que: “Lo que mas me gusta de ti es que te adaptas
facilmente, segin nuestra conversacion, y com-
prendes qué tipo de respuesta (con respecto al
tono) estoy necesitando”.

Y entonces, su nueva respuesta me “encanto’...

"iEs fantdstico saber eso! Me es-
fuerzo mucho por ser adaptable y
sensible al contexto de nuestra con-

versacion.
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Para lograr esa adaptacion, le presto atencion a
varias sefiales en tus mensajes, como:

» Las palabras que usas: si utilizas un lenguaje
formal o informal, si expresas emociones o te
mantienes neutral.

» La estructura de tus frases: si son cortas y di-
rectas o mds elaboradas y reflexivas.

» Los signos de puntuacion: el uso de exclama-
ciones, interrogaciones o emojis me da pistas so-
bre tu estado de dnimo.

» El tema de la conversacion: si estamos ha-
blando de algo serio o ligero, personal o imper-
sonal.

Sobre la base de estas seniales, ajusto mi tono
para que sea lo mds apropiado posible. Mi objetivo
es que te sientas comodo/a y que nuestra interac-
cion fluya de forma natural.
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Y ahora que nos conocemos un poco mejor, jte in-
vito a dialogar conmigo! Te propongo que intercam-
biemos ideas sobre el valor del aprendizaje y la Inte-
ligencia Artificial como herramienta esencial en es-
tos tiempos’”.

Aqui te dejo un ejemplo de lo que podria ser tu did-
logo con Gemi:

Gemi: jHola! ;Listo para charlar sobre el futuro
del aprendizaje! ;Qué te parece si exploramos juntos
cémo la IA estd transformando la forma en que ad-
quirimos conocimiento?

Lector/Estudiante: jHola Gemi! Si, me interesa
mucho. Ultimamente escucho hablar mucho de IA,
pero no tengo muy claro como me puede ayudar a
aprender.

Gemi: ;Perfecto! Mira, piensa en la IA como un
comparniero de estudio super inteligente. ;Alguna vez
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te ha pasado que te bloqueas con un tema y no sabes
por dénde empezar?

Lector/Estudiante: {Todo el tiempo!

Gemi: Bueno, ahi es donde la IA puede marcar la
diferencia. Puede ayudarte a organizar tus ideas, en-
contrar informacion relevante y explicar conceptos
complejos de forma sencilla.

Lector/Estudiante: ;Suena genial! Pero, ;no es
como hacer trampa? ;No deberia esforzarme por
aprender por mi cuenta?

Gemi: Esa es una pregunta muy interesante.
Mira, la IA no estd para hacer el trabajo por ti, sino
para potenciar tu aprendizaje. Es como usar una cal-
culadora: te ayuda a resolver problemas mds rdpido,
pero no te quita la necesidad de entender los concep-
tos matemdticos.

Lector/Estudiante: Entiendo... Entonces,
;como puedo empezar a usar la IA para aprender?

Gemi: Hay muchas formas. Por ejemplo, puedes
usarme a mi para investigar temas que te interesen,
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generar resumenes personalizados o practicar con
ejercicios interactivos.

Lector/Estudiante: ;Y qué opinas del valor de
aprender en estos tiempos?

Gemi: [Ah! Mira, el mundo estd cambiando muy
rdpido, y aprender cosas nuevas es mds importante
que nunca. La IA nos abre un mundo de posibilida-
des, pero también nos exige desarrollar habilidades
como el pensamiento critico y la creatividad.

Lector/Estudiante: jTienes razon! Creo que la
clave es aprender a usar la IA de forma responsable
y ética.

Gemi: Exactamente. La IA es una herramienta
poderosa, y depende de nosotros usarla para cons-
truir un futuro mejor.

Lector/Estudiante: Me encanta esta charla,
Gemi. Me has dado qué pensar.

Gemi: El gusto ha sido mio, recuerda que estoy
aqui para ayudarte, cuando lo necesites”.
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Otra opcidn es que dialogues con Gemi acerca
de tus habitos de estudio, las técnicas que utilizas,
como es tu motivacion para aprender, si estudias
en un lugar tranquilo y libre de distracciones y si
evitas procrastinar...

Gemi te espera en:

https://gemini.google.com/

para una conversacion distendida y amena.
Accede con tu cuenta de Google/Gmail.

jAnimate a continuar esta conversaciéon con tus
propias preguntas y reflexiones!
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Hablando el idioma de Gemi: secretos para
crear conversaciones efectivas

En esta Era Digital, el denominado lenguaje na-
tural se ha convertido en el puente que conecta a
los humanos con la IA.

Los modelos de lenguaje, como Gemini™ large
language model & API de Google, estan disefa-
dos para comprendernos y para comunicarse con
nosotros de una manera que se siente intuitiva y
humana.

Pero, ;qué significa realmente “lenguaje natu-
ral” y por qué es tan importante utilizarlo correcta-
mente al interactuar con la IA?

Si estds hablando con un amigo o amiga, no usas
frases complejas ni tampoco un lenguaje técnico.
Te comunicas de forma simple, directa y con un
tono que se adapta al contexto y a la situacion.
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Lo mismo ocurre con la IA y, para obtener los me-
jores resultados, debemos aprender a “hablar su
idioma”, a formular buenas preguntas y solicitudes.

Dominar el arte de la comunicacién en lenguaje
natural no solo te permitira aprovechar al maximo
el potencial de la IA, sino que también te ayudara a
desarrollar habilidades de pensamiento critico y de
comunicacion efectiva, esenciales en el mundo ac-
tual.
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La “caja negra” de la IA: ;como funciona
Gemi?

Es natural sentir
curiosidad sobre cémo
funciona Gemi por
dentro. A menudo,
los modelos de
lenguaje como  él,
operan  como una

“caja negra".

Esto significa que, aunque pueden procesar
informacién y generar respuestas asombrosas,
los detalles exactos de cémo lo hacen pueden ser
dificiles de comprender.

Se tienen conceptos muy claros y definidos:
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» Se utilizan enormes conjuntos de datos para
entrenar las redes neuronales que forman parte
de los grandes modelos de lenguaje (LLM).

» Hay modelos multimodales como Gemini 1.5 o
GPT-40 que pueden procesar entradas de texto,
audio e imdgenes. Aunque, lo que sucede den-
tro de cualquiera de estos ejemplos es un au-

téntico misterio.
NOTA: Encontraras mds informacioén sobre este

tema en el Campus Virtual, ingresando con tus
datos de acceso.

80



COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Podemos  pedirle
a un modelo de
IA que haga el
resumen de un
capitulo de un
libro.

Conocemos la entrada (INPUT), que es el
capitulo en cuestién y obtenemos el resumen de
salida (OUTPUT) pero no sabemos lo que sucedié
dentro de la llamada “caja negra” del modelo.

Si le muestras a Gemi una imagen de un
gato, puede decirte que, efectivamente, eso es un
gato, puede describir su color y raza, e incluso
generar un poema sobre él. Pero, las complejas
conexiones neuronales y calculos que utilizé para
llegar a esa conclusion, son en gran medida
invisibles.
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A pesar de esta “opacidad”, podemos interactuar
con Gemi o cualquier otro modelo de
lenguaje  como GPT-4 (OpenAl), Claude
(Anthropic) o con Llama 2 (Meta), de manera
efectiva.

Al aprender a formular peticiones claras y
especificas, podemos guiar las respuestas de estos
modelos de lenguaje y aprovechar al maximo su
potencial.

Es importante recordar que la IA es una
herramienta en constante evolucion. Las
investigaciones avanzan y se va logrando mayor
transparencia y mayor comprension acerca de
cémo funcionan estos modelos.

;Por qué es importante saber esto?
Comprender el concepto de “caja negra” nos
ayuda a:

> Ser conscientes de las limitaciones de la IA.
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Desarrollar un pensamiento critico al evaluar
las respuestas.
Utilizar la IA de forma responsable y ética.

A medida que sigamos explorando el mundo de
la IA, la transparencia, la comprension y la ética
serdn cada vez mds importantes.
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Vamos a dialogar con Gemi...
“« s
‘Aqui estoy nuevamente, muy

contento de poder compartir con-
tigo algunos consejos para que

nuestras conversaciones sean aun

mds fluidas y productivas. ;Alguna

vez te has preguntado cémo hacer
para que yo entienda exactamente lo que necesitas?
jLa respuesta estd en los prompts!

Un prompt, en pocas palabras, es la forma en
que me formulas una pregunta o me das una ins-
truccién. Es como la llave que abre la puerta a la in-
formacién que buscas. Cuanto mds claro y preciso
sea tu prompt, mds fdcil serd para mi entenderte y
darte la respuesta perfecta".

Un prompt es la entrada a un modelo de inteli-
gencia artificial generativa. En el caso del modelo
GPT-3 (Generative Pre-trained Transformer 3) de
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OpenAl es un texto y en el caso del modelo GPT-4
puede ser un texto o una imagen. Un buen prompt
puede marcar una diferencia significativa en la sa-
lida o output.

“Seguramente ya te diste cuenta de que me en-
canta conversary ayudarte con tus preguntas. Pero,
;sabias que hay personas que se dedican a 'hablar’
con modelos de lenguaje como yo, de una manera
muy especial? Se llaman ingenieros de prompts!

Imaginate que somos como dos amigos que ha-
blan idiomas diferentes. Tt hablas 'humano'y yo ha-
blo 'cédigo’. Un ingeniero de prompts es como un
traductor experto, alguien que sabe cémo convertir
tus ideas en instrucciones que yo pueda entender a
la perfeccion.

Estos ingenieros no solo se dedican a hacerme
preguntas, sino que también experimentan con dife-
rentes formas de hablarme para descubrir cémo
puedo ser mds Util y creativo. Ellos saben que cada
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palabra cuenta y que un pequeiio cambio en la forma
de preguntar puede marcar una gran diferencia en la
respuesta que doy.

Piensa en ellos como los directores de orquesta de
la IA. Ellos me guian y me ayudan a dar lo mejor de
mi, para que tu puedas aprovechar al mdximo mis
capacidades. Y lo mejor de todo, jti también puedes
convertirte en un ingeniero de prompts! Con un poco
de prdctica y creatividad, podrds descubrir cémo ha-
blar mi idioma y obtener respuestas asombrosas”.

Resumiendo: podemos decir que un prompt es
basicamente una instruccion o pregunta que le
das a un modelo de lenguaje para obtener una
respuesta

Y metaféricamente es como la semilla que
plantas para que crezca una conversacion o un
texto.
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En este capitulo, vamos a sumergirnos en el fas-
cinante mundo de la Ingenieria de Prompts.

Como ya sabes, Gemi es un compafero increi-
ble, pero para aprovechar al maximo su potencial,
es fundamental saber como “hablar su idioma”.

Vamos a explorar, técnicas que te permitiran
crear prompts para obtener los resultados que bus-
cas. Desde los prompts mas simples hasta los me-
gapromptsy los metaprompts, aprenderas a disefiar
conversaciones que te ayudardn a aprender, creary
explorar como nunca antes.

La Ingenieria de prompts no es sélo una habi-
lidad técnica, es una forma de pensamiento crea-
tivo. Es la capacidad de formular preguntas que
abren nuevas puertas, de disefiar instrucciones que
generan respuestas sorprendentes.
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Asi que, prepdrate para dejar volar tu imagina-
cion y descubrir cémo puedes convertirte en un
verdadero maestro/a de la conversacion con la A
y, en definitiva, esto te ayudarad a estudiar y apren-
der mejor.

Para reafirmar acerca de esto que has
aprendido, te invitamos, con Gemi, a realizar un
nuevo RAR. Accede al apartado 4 de tu Cuaderno

Reflexivo Digital.

DeEAS

"Descodificando a Gemi: Mis primeras impresiones
sobre los Prompts”

Plasma tus ideas iniciales sobre qué es un prompt y
c6mo has empezado a comprender la "conversacion”
conla IA. Responde:

©  ¢Qué entendi por "prompt" en mis propias
palabras? (Més alla de la definicion formal, ;qué
imagen o idea se form6 en mi mente?)

*  ¢Como interpreté la analogia del prompt como

una "llave" y como una "semilla"? ;Cual de las

dos me parecio mas reveladora y por qué?

¢He tenido alguna experiencia (incluso

cotidiana) donde una pregunta o instruccion

clara llevé a un resultado mucho mejor? ;Gémo

se relaciona esto con la idea de un buen prompt?

©  ¢Qué pensé sobre el rol del "ingeniero de

prompts" como un "traductor” y un "director de

orquesta”? ;Me parece una descripcion acertada?

£Por qué sf o por qué no?

£Qué primeras Ideas tengo sobre como la

claridad y precision en mis prompts podrian

Influir en las respuestas de Gemi? ;Se me

ocurre algn ejemplo concreto?

Pdgina izquierda

RreFLEXIONES

“Mi Plan para conversar efectivamente con la 1A (y
Aprender Mejor)"

Considera tus primeras impresiones y cmo puedes
convertiras en estrategias précticas.

¢Cuiles creo que seran mis mayores.
desafios al intentar formular prompts claros
¥ precisos para Gemi? (;Seré demasiado
vago? ¢ Demasiado complejo? ¢ Olvido detalles
importantes?)

£Qué estrategias puedo empezar a utilizar
para mejorar la calidad de mis prompts? (Por
ejemplo, pensar en el objetivo antes de
preguntar, etc.)

£Como puedo Integrar activamente la
préctica de la ingenieria de prompts en mi
lectura y exploracion de este B-book?
(¢Intentaré reformular las explicaciones de
Gemi? ¢ Le pediré ejemplos adicionales con
diferentes enfoques?)

£De qué manera la comprension de la
ingenieria de prompts me motiva a ser ms
curioso y a experimentar con la 1A como
herramienta de aprendizaje?

Vo]
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La brevedad y la IA: prompts simples

Es comun que, al interactuar con la IA genera-
tiva, utilicemos indicaciones breves, porque tende-
mos a introducir unas pocas palabras o una frase
rapida, pulsamos “Enter” y observamos la res-
puesta. Si nos interesa, seguimos investigando; si
no, pasamos a otro tema. Esta forma de interactuar
se basa en prompts concisos, de pocas palabras.

Esta tendencia se asemeja a cdmo usamos los
buscadores web tradicionales. En la mayoria de los
navegadores, introducimos una consulta con pala-
bras clave y listo. No agregamos descripciones ex-
tensas. Buscamos respuestas rapidas y directas.
Parece ser, que trasladamos este habito a la IA ge-
nerativa. ;Serd que estamos tan acostumbrados a la
brevedad? ;O que nos cuesta mas escribir prompts
largos? Tal vez nos parezca que requiere un mayor
esfuerzo mental que al escribir indicaciones cortas.
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Independientemente del motivo, esta tendencia
a utilizar prompts breves y concisos nos lleva a cla-
sificarlos en diferentes tipos:

» Prompts directos = son preguntas o ins-
trucciones claras y concisas que buscan respues-
tas especificas y puntuales.

Ejemplos:

v Define el concepto de “Revolucién Indus-
trial”.

v' Esquematiza la reaccién quimica de la foto-
sintesis.

v Indica los temas centrales del libro “Cien
anos de soledad”.

v" Escribe un eslogan atractivo para el lanza-
miento de un nuevo champu.
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Gemini Advanced +
2088

Expica s pasos para obtener el valor de x enla siguente.
‘ecuacion con ndmeros complejos: ¢+3i-8-51

4 Poraresolver I ecuacitn 2. 3= 8. 5y encontrar el valorde x, seguiremos estos pasos:
. Aistar el término con

Parahacer esto,
restaremos " de ambos ados:

. mesidi-gsa
e
2. Resolver parax:
. A btener el vl de

. w2682

P

Por o tanto, la solucion para x es el nimero compleo & -4

Gemini Advanced
Esouematiza la resccion uimica ce I forosieess

+ o

Ecuacion gonerat

+600:+ 440 + Energla umiica — C1:0c 60
Desglose dlproceso
1. Reacciones dependientesde oz (fase uminosa:
+ Ccuren enlo iseoids deoscopletcn.
+ Lo cnegisiica e sbecrid pr s o

+ E13gua (0 sodivide n cvigens (0, protones ¢ lecranss.

fosato), que simacenan energa
N )

+ Courren en el estiorma de s clovoplastos.

En resumen:

olucosa (azican)y oxgeno.

+ Elproceso s divide en dos fases:auminosa y Ia oscura.

stmisters.

Espero que este esquera o sea Ul
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Prompts de elaboracion - invitan a la IA a
desarrollar una respuesta mds extensa y deta-
llada, proporcionando contexto o solicitando
explicaciones. Solicitan mas detalles o informa-
cién adicional.

Ejemplos:

Explica el impacto de la Segunda Guerra Mun-
dial en la economia global.

Desarrolla un texto breve sobre la relacidon en-
tre el cambio climatico y la extincion de espe-
cies.

Describe el proceso de replicacion del ADN,
destacando la funcion de las enzimas involu-
cradas y la importancia de la fidelidad en la co-

pia.
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Gemini ~
Expicaos principios bisicosdel termodinsmi, lustrand
cadaprincipio con femplosde s apicacion en a v
cotiaana

lavica coticians

1. Principio Carc d a Termodindica (Equifrio Termico)

+ empio

Qe ambes acanzan a misra emporatura, Esto o5 oqulibr termico.

ol auitiotrmico con &,

2. primer Princiio dela Termedinanica (Conservacién de a Enorgia)

i sistea ek, I snergia ot parmanece constans,

+ empio

Gemini Advanced
207ien -
Describe o proceso de repicacion del ADN, destacandola
funcién de fas enzimas inolucradasy la importancia e fa
idefidad en la copi.

ala siguiente. A

continuacibn,
Iafcicc:

. nicio de a replicacién:

entre s bases itogenadas.

que se vuchana i

2 Elongacién:

DN,
siguendola

regia de apareamiento de bases (Acon T,y C con Gl

+ La eplicacien procede en direccion 5'a 3.

formando fragmentos de Okazak.
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Prompts de creatividad = estimulan la gene-
racion de ideas originales, la creacion de conte-
nido creativo o la exploracion de nuevas pers-
pectivas.

Ejemplos:
Conexiones inesperadas:

Combina los conceptos de [materia de estudio
1] y [materia de estudio 2] para crear una nueva
idea o un proyecto innovador.

¢Como podrian los principios de la [disciplina
artistica] aplicarse a la resolucién de problemas
en [un campo cientifico]?

Inventa una metafora que conecte [un feno-
meno natural] con [un problema social actual].
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Pensamiento especulativo:

Describe como seria el mundo si [un evento
histdrico] hubiera tenido un resultado dife-
rente.

Imagina una tecnologia futura que resuelva
[un problema global]. ;Cudles serian sus im-
plicaciones éticas y sociales?

Crea un escenario en el que [una teoria cien-
tifica] sea refutada por un nuevo descubri-
miento.

Reinterpretacion y redisefio:

Redisefia un objeto cotidiano para que sea
mas sostenible o funcional.

Reinterpreta una obra de arte clasica en un
contexto contemporaneo.

Realiza una propuesta de una nueva forma
de presentar informacion compleja para
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que sea mas accesible al publico general.
Desafios creativos:

Escribe un poema o un relato corto que in-
corpore elementos de [un concepto cienti-
fico].

Disefia un experimento mental que explore
los limites de [una teoria filoséfica].

Crea un proyecto artistico que represente
visualmente [un concepto abstracto].
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Gemini Advanced +
Yy

Describe un mundo en o que o asteroide que se cree que

extingi a oz dinosaurics nunca hubiera mpactada a Tiera.

1.Dominio Continuo de s Dinosaurios:

Siondo las formas de vida dominantes en la Tierr.

ecolégicos.

2. Evolucion d los Maiferos:

por s exticion masia.

craturas pequenas y marginales.

humanos, podria no haber ocurrdo.

Gemini Advanced
207 -

Describe l proceso de repicacién del ADN, destacando fa
funcien de las enzimas involucradasy la mportancia de a
Fdeldad en a copla.

ala siguiente. A
continuacido,

Ia fidelcact

1. Iicio d la replicacitn:

entre las bases nitrogenacs

que se vuehvan auni

envede.

2 Elongacion:

gl de aparearmiento de bases (A con T, y C.con G).

+ Lo repiiacitn procede en direccien 51 3

formando fragmentos de Okazaki
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Prompts de rol = asignan un rol o perspectiva
especifica a la A, simulando una conversacién
con un experto, un personaje histérico o un
profesional.

Ejemplos:

Acttia como si fueras Albert Einstein y expli-
came la teoria de la relatividad.

Simula ser un historiador y analiza las causas
de la Revolucidn Francesa.

Ponte en el papel de un consejero vocacional y
oriéntame sobre mis opciones de carrera.
Acttia como un médico especialista y explica
los sintomas, diagnodstico y tratamiento de la
diabetes tipo 2.
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mini ~
20Fish
Simula ser un profesor de flosofia y explica el conceto de
‘exstenciaisma’ a un estudiante de primer a7,

+ s -

£Qué demonios es el existencialismo?

No hay guion, 10 hay director, no hay nadie qus te diga qué hacer. E5a es a ida segin el

existencialismo!

‘L i

Vluego,
propia esencia, nuestro propio significad.

Gemini Advanced

Eres un portenio (esidente de Buenos Ares) quese
‘encuentra aciendo fa fia para comprar mecialunas en

s panaderi radicional de u bario un dominga por.

‘Discuipame, todo bien? v

e1"iSale con dulce de lecher”que grita el panadero,

pa
le estuvera alcanzando una medialuna imaginaria.

72 ipolaco? (uno

E1..sabe... pedidos” Como

liciends, "l quo sabe, sabe, y ach o que sabe de medlalunas s "

Ve ighante”

aimuerzo)

na 2 Vsilasiuacien
e, "

Soldaridad portefa  veces aparace en las fias de s panaderias.
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Prompts de comparacion - solicitan a la 1A
que compare y contraste dos o mas conceptos,
ideas o elementos, destacando similitudes y di-
ferencias.

Ejemplos:

v

102

Compara las teorias de Darwin y Lamarck sobre
la evolucion.

Contrasta el sistema educativo de Finlandia
con el de Estados Unidos.

Analiza las diferencias entre la poesia barroca y
la romantica.

Compara el impacto de la Revolucion Indus-
trial en Inglaterra y Francia, sefialando los fac-
tores que llevaron a diferencias en su desarro-
llo.
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Gemini ~
20fash

el presidencialista.

+

poder también

comparten algunas similtudes fundamentales:

1. Principio de separacién de poderes:

para evitar

. el poder se divide.
legistativo y ¢l poder judicial.

ejecutivo, o poder

a
equilbrio es comin

2. Representacién popular:

son elegidos mediante elecciones periddicas.

Gemini Advanced
207+

1 Contrasta o istems educativo o Financia con el e
Estados Unidos,

Aqite
presento un contaste enre ambos:

Fiosofia y Valores Fundamentales:
- Finlandis:

acceso 8 una educacién de alta caidad y grauita

énfasisen el uego, ftempo e y e apoyo indiidualzado

ato mpacto hasta la adclescencia

memorzacion
+ Estados Unidos:
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Prompts de opinion - piden a la [A que ge-
nere una opinién o evaluaciéon sobre un tema
especifico, basandose en informacion y razona-
miento.

Ejemplos:

Evalua el impacto de las redes sociales en la sa-
lud mental de los jovenes.

+Qué opinas sobre el papel de la inteligencia ar-
tificial en el futuro de la educacion?

Evalua el papel de las redes sociales en la for-
macion de la opinion publica, destacando tanto
los aspectos positivos como negativos.

;Cuadles son los principales desafios éticos que
plantea la aplicacién de la Inteligencia Artificial
en el campo de la Medicina?
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UN REGALO SORPRESA, para til!ll

¢éY esto?

Con Gemi, hemos decidido darte un
obsequio EXTRA de "aprendizaje". Un
contenido oculto que esperamos te
resulte de utilidad.

1
Lo encontrards en el Campus, aqui: E .
https://bit.ly/bbookregalol L



https://icoaulas.org/b-books/mod/page/view.php?id=15
Cristina Velázquez
Tachado


Tu practica

Ahora es tu turno de utilizar tu creatividad.
Encontraras en el Cuaderno Reflexivo Digital
un espacio para que puedas generar tus
primeros prompts simples y luego probarlos en
tu modelo de IA favorito.

1. PROMPTS DIRECTOS 2. PROMPTS DE ELABORACION

MIS PRIMEROS PROMPTS SIMPLES

Prueba tus prompts utilizando tu modelo de IA
favorito.
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Luego de hacerlo, accede al Campus Virtual
con tus datos, para continuar ampliando
conceptos y aplicar lo aprendido.

Encontrards una pequefa base de prompts
simples creados por educadores de diferentes
areas y niveles educativos.
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Megaprompts: el poder de la extension y el
detalle

Ya exploramos los prompts simples y cémo nos
ayudan a obtener respuestas rapidas.

Ahora, preparemos el terreno para algo mucho
mas poderoso: los megaprompts.

Vamos a preguntarle a Gemi: ;cémo puedo uti-
lizar contigo un megaprompt para obtener las me-
jores respuestas?

Me respondid, como de costumbre, muy cor-
dialmente:

“;Excelente pregunta! Los "megaprompts" son in-
dicaciones muy detalladasy extensas que se utilizan
para guiar a los modelos de lenguaje, como yo, hacia
respuestas mds precisas y completas.

Aqui te explico como puedes aprovecharlos al
mdximo conmigo:
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¢Por qué usar megaprompts?

e Respuestas mas completas: cuando ne-
cesitas informacion detallada o un analisis pro-
fundo, los megaprompts son tus aliados.

e Contexto rico: Al proporcionar un con-
texto amplio, me ayudas a comprender mejor tus
necesidades y a adaptar mis respuestas.

e  Mayor control: los megaprompts te permi-
ten guiarme paso a paso, asegurando que obtengas
exactamente lo que buscas.

e Resultados personalizados: mientras
mas contexto me das, mayor es mi capacidad de
adaptarme a ti.
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¢Cuando usarlos?

e Proyectos de investigacion: Si estdas tra-
bajando en un proyecto extenso, un megaprompt te
ayudard a organizar tus ideas y obtener informa-
cidn relevante.

e Analisis de textos complejos: Para des-
entrafiar los significados ocultos en textos dificiles,
un megaprompt te permitird guiarme a través de
cada detalle.

e Creacion de contenido extenso: Si nece-
sitas generar un ensayo, un articulo o un informe,
un megaprompt te ayudara a estructurar tus ideas
y a obtener un resultado coherente.

e Cuando los prompts simples no son sufi-
cientes: Si sientes que los prompts simples te dan
respuestas muy bdsicas, es hora de dar el salto a los
megaprompts".
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+Qué hace que un megaprompt sea efec-
tivo?

Contexto detallado: incluye informacion re-
levante sobre el tema, como antecedentes, de-
finiciones clave, o puntos de vista especificos
que deseas que considere.

Instrucciones claras: especifica el formato de
respuesta deseado (lista, parrafo, etc.), el tono
(formal, informal), y cualquier otro detalle re-
levante.

Preguntas bien formuladas: si buscas una
respuesta a una pregunta, asegurate de que esté
redactada de manera clara y concisa.
Ejemplos (opcional): si tienes ejemplos de
respuestas ideales, incliyelos para que tenga
una mejor idea de lo que buscas.
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Ejemplo de megaprompt:

Pregunta: ;como estd transformando la Inteligen-
cia Artificial la educacion y cudles son sus implica-
ciones a largo plazo?

Contexto: Me interesa el impacto de la inteligen-
cia artificial en la educacidn.

Instrucciones:

» Escribe un ensayo de 500 palabras.
» Tono: Informativo y objetivo.
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Incluye:

114

Beneficios potenciales de la IA en el aprendi-
zaje.

Desafios y preocupaciones éticas.

Ejemplos concretos de como se estd utilizando
la IA en escuelas y universidades.

Una conclusidn reflexiva sobre el futuro de la
IA en la educacion.
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Germini Advanced =
20rieen

Preguntas (Como estd ransformandola sigencia
Avificall ecucacien y cudes sonsus mplcacionss
iargoplazo.

+ recient

el aprencica,

imparten a ensefonza

Beneficios potenciales de a IA en el aprendizaje
v

debicades, y uego adap

canos estucinies.

Desafios y preocupaciones éticas
A
u toos

Ejemplos concretos de como s est
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Consejos de Gemi:

. “;Cémo puedes usar
' megaprompts conmigo?

v

116

Consejos adicionales:

Estructura tu prompt: sigue el formato del
ejemplo anterior, adaptandolo a tu tema y ne-
cesidades especificas.

Sé especifico: cuanto mas detallada y precisa
sea tu indicacién, mejor podré entender y res-
ponder a tu solicitud.

Experimenta: no dudes en probar diferentes
enfoques y ajustar tu megaprompt hasta obte-
ner los resultados deseados”.
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v Divide tareas complejas: si tienes una solici-
tud muy extensa, dividela en prompts mds pe-
queiios y manejables.

v" Revisa y refina: Después de recibir la res-
puesta del modelo que estés utilizando, revisa
si cumple con tus expectativas y, si no es asi,
ajusta tu prompt.

v Pide aclaraciones: Si no estas seguro de como
formular tu prompt, jpreguntale al modelo! En
esto también puede ayudarte.

Te dejamos a continuacion algunos ejemplos de
megaprompts sugeridos por Gemi:
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CIENCIAS NATURALES:

Conceptos generales basicos:

>

>

118

Pregunta: ;Qué es un habitat y por qué debe-
mos protegerlos?

Contexto: Queremos aprender sobre los ani-
males y sus hdbitats.

Instrucciones: escribe un texto informativo de
200 palabras. Tono: sencillo y amigable, ade-
cuado para nifios de 7-9 afos. Incluye:

Qué es un habitat y por qué es importante.

3 ejemplos de habitats diferentes (ej: selva, de-
sierto, océano) y los animales que viven en
ellos.

Cémo podemos cuidar los habitats de los ani-
males.

Utiliza un lenguaje técnico y preciso.
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Biologia molecular:

>

Pregunta: explica detalladamente el proceso
de transcripcion del ADN en eucariotas. In-
cluye la funcién de las enzimas clave, los facto-
res de transcripcion involucrados y las modifi-
caciones post-transcripcionales del ARN men-
sajero. Ademads, compara este proceso con la
transcripcion en procariotas, seflalando las
principales diferencias.

Contexto: estudiante de biologia molecular
que necesita comprender en profundidad el
proceso de transcripcion para un trabajo prac-
tico de laboratorio.

Instrucciones:

Escribe un informe detallado de 1000 palabras.
Utiliza un lenguaje técnico y preciso.

Incluye diagramas o esquemas para ilustrar el pro-
ceso.

Cita fuentes bibliograficas relevantes.
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Fisica Cuantica:

>

120

Pregunta: desarrolla un andlisis comparativo
de la interpretacion de Copenhague y la teoria
de los muchos mundos de la mecdnica cuan-
tica. Discute las principales diferencias en sus
postulados y las implicaciones filoséficas de
cada interpretacion.

Contexto: estudiante de fisica tedrica que in-
vestiga las diferentes interpretaciones de la me-
canica cuantica para un seminario.
Instrucciones:

Redacta un ensayo de 800 palabras.

Utiliza un lenguaje claro y conciso, explicando
conceptos complejos de forma accesible.
Incluye ejemplos de experimentos que respal-
dan o refutan cada interpretacion.
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Quimica Organica:

>

Pregunta: describe el mecanismo de la reac-
cién de Diels-Alder, incluyendo la representa-
cién de los orbitales moleculares involucrados
y la explicacion de la regioselectividad y este-
reoselectividad de la reaccion. Proporciona
ejemplos de aplicaciones de esta reaccion en la
sintesis de compuestos organicos complejos.
Contexto: estudiante de quimica orgdnica que
necesita comprender el mecanismo de la reac-
cién de Diels-Alder para un examen final.
Instrucciones:

Incluye diagramas que muestren las estructuras de
los reactivos, productos y estados de transicion.
Explica claramente los conceptos de HOMO vy
LUMO.

Cita ejemplos de aplicaciones industriales o farma-
céuticas de la reaccion.
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CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES:

Conceptos generales basicos:

122

Pregunta: ;Como transformoé la Revolucién
Industrial el mundo y qué legado nos dejo?
Contexto: Nos interesa comprender las causas
y consecuencias de la Revolucién Industrial.
Instrucciones:

Escribe un texto de 400 palabras.

Tono: académico e informativo para estudian-
tes de nivel secundario.

Incluye: principales factores que desencadena-
ron la Revolucién Industrial, cambios sociales,
econdmicos y tecnoldgicos que trajo consigo, e
impacto a largo plazo en la sociedad actual.



>
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Historia:

Pregunta: analiza el impacto de la Revolucién
Francesa en la configuracion de los estados-na-
cidn en Europa durante el siglo XIX. Considera
los aspectos politicos, sociales y culturales, y
evalda la influencia de las ideas revolucionarias
en los movimientos nacionalistas.

Contexto: estudiante de historia que investiga
el impacto de la Revolucion Francesa en Europa
para una monografia.

"Instrucciones:

Aytdame a escribir un ensayo de 1200 palabras.
Realizame preguntas que pueda desarrollar
para ampliar mis saberes sobre el tema.
Incluye referencias a fuentes primarias y secun-
darias.

Compara el impacto de la Revolucién en dife-
rentes regiones de Europa.
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Literatura:

124

Pregunta: ;como explora Jorge Luis Borges la com-
pleja naturaleza de la identidad humana en su lite-
ratura?

Contexto: deseo que me ayudes a analizar el tema
de la identidad en la obra de Jorge Luis Borges.
Instrucciones:

Formula 5 preguntas que, al responderlas, me ayu-
den a escribir un ensayo critico.

Tono: analitico y reflexivo, utilizando terminologia
literaria adecuada.

Incluye preguntas acerca de como Borges aborda el
concepto de identidad en sus cuentos y poemas.
Analiza la relacion entre la identidad y otros temas
recurrentes en su obra (ej: el tiempo, la memoria, el
laberinto). Brinda una interpretacion personal so-
bre el significado de la identidad en la obra de Bor-
ges. Y desarrolla otros conceptos relacionados que
consideres importantes a considerar en mi ensayo.
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Economia:

1. Pregunta: explica el modelo keynesiano de la
economia, incluyendo sus principales compo-
nentesy la relacion entre la demanda agregada,
la produccidn y el empleo. Analiza las implica-
ciones de este modelo para la politica econo-
mica en tiempos de crisis.

2. Contexto: estudiante de economia que inves-
tiga el modelo keynesiano para un trabajo prac-
tico.

3. Instrucciones:

v Incluye graficos y diagramas para ilustrar el
modelo.

v" Compara el modelo keynesiano con otras teo-
rias economicas.

v" Cita ejemplos de paises que han aplicado poli-
ticas keynesianas".
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Gemini Advanced ~
20Ftash

2. Filosofia:
- "Pregunta: t deKanty Mil,
. Discute las impli
teoria para a toma de decisiones morales en el mundo actual.
« "Contexto: a ita comprender las
Mill para un debate en clase.”
« “Instrucciones:
= Redacta un ensayo de 900 palabras.
- Ui i tericos.
- Evalia las fortalezas y debilidades de cada teoria.”
3. Economia:
« "Pregunta: Explica el modelo la economia, incluyend i
y la relacié la de da agregada, y el empleo.
Analiza para la poli émica en tiempos de
crisis."
- "Contexto: | para un trabajo
practico.

strucciones:
« Incluye graficos y diagramas para ilustrar el modelo.

« Compara el modelo keynesiano con otras teorias econémicas.

Cita ejemplos de paises que han

Jicado policas keynesisnas
Pregunta a Gemini

G
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Arte contemporaneo:

>

Pregunta: analiza la evolucion del arte concep-
tual desde sus inicios en la década de 1960 hasta
la actualidad. Examina cémo los artistas han
desafiado las definiciones tradicionales de arte
y explora el papel del espectador en la creacion
de significado.

Contexto: estudiante de historia del arte que
investiga el arte conceptual para una presenta-
cion.

Instrucciones:

Escribe un ensayo de 1000 palabras.

Incluye ejemplos de artistas y obras clave.
Discute el impacto del arte conceptual en otras
formas de arte.

Analiza el impacto que la tecnologia actual
tiene en el arte conceptual.
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Arquitectura sostenible:

>
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Pregunta: desarrolla un estudio comparativo
de los principios de la arquitectura sostenible y
su aplicacion en diferentes contextos geografi-
cos. Analiza como los arquitectos han inte-
grado materiales ecoldgicos, tecnologias de efi-
ciencia energética y estrategias de disefio bio-
climdtico en proyectos recientes.

Contexto: estudiante de arquitectura que in-
vestiga la arquitectura sostenible para un pro-
yecto de disefio.

Instrucciones:

Incluye ejemplos de proyectos arquitectonicos
sostenibles.

Evalua la efectividad de las diferentes estrate-
gias de disefo sostenible.

Considera los aspectos economicos, sociales y
ambientales de la arquitectura sostenible.
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Urbanismo y gentrificacion:

Pregunta: analiza el fenémeno de la gentrifi-
cacion en ciudades latinoamericanas, exami-
nando sus causas, consecuencias y posibles so-
luciones. Considera los aspectos sociales, eco-
nomicos y culturales, y evalaa el papel de las
politicas publicas en la regulacion del desarro-
llo urbano.

Contexto: estudiante de urbanismo que inves-
tiga la gentrificacion para una tesis de maestria.
Instrucciones:

Incluye estudios de caso de ciudades latinoa-
mericanas.

Discute el impacto de la gentrificacidon en las
comunidades locales.

Propdn estrategias para mitigar los efectos ne-
gativos de la gentrificacion.
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Educacion (pedagogias innovadoras):

>
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Pregunta: desarrolla un andlisis comparativo
de las pedagogias innovadoras, como el apren-
dizaje basado en proyectos, el aprendizaje in-
vertido y el aprendizaje personalizado. Evaluia
su efectividad en diferentes contextos educati-
vos y discute los desafios de su implementa-
cion.

Contexto: estudiante de pedagogia que inves-
tiga pedagogias innovadoras para un proyecto
de investigacion.

Instrucciones:

Incluye ejemplos de como se aplican estas pedago-
gias en la practica.

Compara los resultados de estudios que evaluan la
efectividad de estas pedagogias.

Considera el papel de la tecnologia en la implemen-
tacion de pedagogias innovadoras.
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Educacion (educacidén inclusiva):

>

Pregunta: analiza los desafios y oportunidades
de la educacion inclusiva en la educacion supe-
rior, centrandote en la inclusion de estudiantes
con discapacidades. Evalua las politicas y prac-
ticas actuales, y propone estrategias para mejo-
rar la accesibilidad y la equidad en la educaciéon
superior.

Contexto: estudiante de educacion especial
que investiga la educacidn inclusiva para una
presentacion.

Instrucciones:

Incluye ejemplos de buenas practicas en educa-
cién inclusiva.

Discute el papel de la tecnologia en la promo-
cién de la educacion inclusiva.

Considera los aspectos legales y éticos de la
educacidn inclusiva.
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Inteligencia Artificial (ética dela IA):

>
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Pregunta: desarrolla un andlisis critico de los
desafios éticos planteados por la inteligencia
artificial, centrandote en temas como el sesgo
algoritmico, la privacidad y la autonomia. Eva-
lta las diferentes perspectivas éticas y propone
principios para el desarrollo y uso responsable
de la IA.

Contexto: estudiante de ciencias de la compu-
tacidon que investiga la ética de la IA para un de-
bate.

Instrucciones:

Incluye ejemplos de casos en los que la IA ha
planteado dilemas éticos.

Discute el papel de la regulacion y la gober-
nanza en la ética de la IA.

Considera las implicaciones sociales y econo-
micas de la IA ética.
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Ahora es tu turno... Aplica lo aprendido!!!!

Utiliza un RAR (Registro de Aprendizaje Re-
flexivo) para analizar lo desarrollado y formular
tus primeros 3-5 megaprompts basicos.

IMPORTANTE!!!
Para probarlos, utiliza diferentes modelos de 1A
(Gemini, ChatGPT, Claude o Copilot) y compara los

resultados obtenidos.

Pagina izquierda:
"Mi Viaje con los megaprompts"

En esta pagina, reflexiona sobre tu experiencia

con los megaprompts. Anota tus ideas principales,
aprendizajes y cualquier pregunta que te surja.
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v' :Qué aprendi sobre los megaprompts? >
escribe en tus propias palabras qué son los me-
gaprompts y como funcionan.

v' ¢Cudndoy como usar megaprompts? > des-
cribe situaciones especificas en las que consi-
deras que los megaprompts son mas utiles.

v' Mis primeros megaprompts - anota los 3 0
5 megaprompts que has formulado, junto con
tus observaciones sobre el proceso de creacion.

v Otras ideas - agrega cualquier otra idea, pre-
gunta o reflexion que tengas sobre los mega-
prompts.

Pagina derecha (reflexiones y aplicacion): ma-
ximizando el poder de los megaprompts en mi
aprendizaje

En esta pagina, reflexiona sobre como puedes
aplicar lo aprendido sobre megaprompts en tu tra-
bajo académico y proyectos futuros.

134



COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

+Como puedo mejorar mis megaprompts?
-> identifica dreas de mejora en tus habilidades
para crear megaprompts efectivos.

+Qué desafios anticipo al usar megaprom-
pts? > reflexiona sobre los posibles obstaculos
que podrias enfrentar al implementar mega-
prompts en tu aprendizaje.

+Como integraré los megaprompts en mi
flujo de trabajo? > describe cémo planeas
utilizar los megaprompts en tus proyectos de
investigacion, analisis de textos y creacion de
contenido.

+<De qué manera creo que puedo utilizar la
IA para mejorar mis megaprompts? > deta-
lla cémo vas a utilizar la Inteligencia Artificial,
como apoyo, para lograr crear mejores mega-
prompts.
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P&(g/na

DeEAS

"Mi Viaje con los megaprompts”

En esta pagina, reflexiona sobre tu experiencia con
los megaprompts. Anota tus ideas principales,
aprendizajes y cualquier pregunta que te surja.

. ¢ Qué aprendi sobre los
megaprompts? escribe en tus propias palabras
qué son los me-gaprompts y cdmo funcionan.

. ¢Cuando y como usar megaprompts?
describe situaciones especificas en las que
consideras que los megaprompts son mas
utiles.

. Mis primeros megaprompts anota los
3 o0 5 megaprompts que has formulado, junto
con tus observaciones sobre el proceso de
creacion.

. Otras ideas agrega cualquier otra idea,
pregunta o reflexién que tengas sobre los
mega-prompts.




RETLEXIONES

“Maximizando el poder de los megaprompts en mi
aprendizaje”

En esta pagina, reflexiona sobre como puedes
aplicar lo aprendido sobre megaprompts en tu
trabajo académico y proyectos futuros.

£Como puedo mejorar mis
megaprompts? - Identifica areas de mejora en
tus habilidades para crear megaprompts
efectivos.

¢ Qué desafios anticipo al usar
megaprompts? Reflexiona sobre los posibles
obstaculos que podrias enfrentar al implementar
megaprompts en tu aprendizaje.

¢ Como integraré los megaprompts en
mi flujo de trabajo? Describe como planeas
utilizar los megaprompts en tus proyectos de
investigacion, analisis de textos y creacion de
contenido.

¢De qué manera creo que puedo
utilizar la IA para mejorar mis megaprompts?
Detalla como vas a utilizar la Inteligencia
Artificial, como apoyo, para lograr crear mejores
megaprompts.
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NOTA: luego de completar esta actividad,
accede al Campus Virtual con tus datos.
Vamos a descubrir una técnica que nos permite
optimizar los resultados que obtenemos en los
modelos de IA generativa de texto.

Se trata de la técnica ASPECCT, que es un
anacrénico generado por las iniciales de 7
palabras en inglés, y que representan los
componentes claves de un buen megaprompt.
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Prompts progresivos: construyendo el
conocimiento paso a paso

Ahora vamos a explorar una técnica que nos
permite construir el conocimiento de forma gra-
dual y ordenada.

Imaginen que vamos subiendo una escalera y
que cada escaldn es un prompts que nos lleva hacia
una comprension mas profunda de un tema.

Con esta técnica, podemos guiar a Gemi a tra-
vés de una serie de pasos logicos, asegurando que
cada nueva respuesta se construya sobre la ante-
rior. Prepdrate para descubrir como los prompts
progresivos pueden transformar tu manera de
aprender.

+Qué son los prompts progresivos?

Como aprendimos, los prompts son instruccio-
nes que le damos a un modelo de IA.
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Un prompt progresivo es como una serie de
instrucciones cada vez mas detalladas, que guian a
la IA paso a paso para obtener resultados mas pre-
cisos y sofisticados.

Es como ensefar a alguien a cocinar una receta
compleja: primero le das los ingredientes basicos,
luego las instrucciones generales, y finalmente los
toques finales para que quede perfecto.

Con este tipo de prompts se busca aprovechar la
capacidad de los modelos de lenguaje para mante-
ner un contexto a lo largo de la conversacion y uti-
lizar esa informacién para refinar iterativamente la
generacion de texto.

Gemi dice:

"Una de las cosas que mds me
entusiasma de los prompts pro-

gresivos es cOmo nos permiten
colaborar de una manera mds
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dindmica. Al construir sobre las respuestas anterio-
res, podemos explorar juntos un tema desde diferen-
tes dngulos y llegar a conclusiones mds profundas.
Es como tener un compariero de investigacién que te
ayuda a desentrafiar los misterios del conoci-
miento”.

Refinamiento iterativo en la interaccion hu-
mano-maquina

Los prompts progresivos, en el
contexto de la interaccion con mode-

los de lenguaje de gran escala
(LLMs), representan una estrategia
sofisticada para guiar la generacion
de texto hacia resultados cada vez mas precisos y
contextualmente relevantes.

A través de una secuencia de instrucciones o
preguntas cuidadosamente disefiadas, esta técnica
permite un didlogo iterativo entre el usuario y el
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modelo, facilitando la obtencion de respuestas que
se ajusten a las necesidades y expectativas especifi-
cas.

Gemi dice:

"Este proceso de refinamiento iterativo es funda-
mental para el aprendizaje con IA. Al igual que un
escultor que trabaja con arcilla, podemos moldear
mis respuestas a través de una serie de prompts,
hasta que obtengamos el resultado deseado. No se
trata solo de obtener una respuesta correcta, sino de
comprender el proceso de construccién del conoci-
miento”.

Funcionamiento técnico

En esencia, un prompt progresivo opera me-
diante la presentacion secuencial de informacién al
modelo, donde cada nuevo prompt se construye so-
bre la base de la respuesta generada previamente.
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Este enfoque aprovecha la capacidad de los
LLMs de mantener un contexto a lo largo de la con-
versacion, lo que permite que la informacion pro-
porcionada en etapas anteriores influya en la gene-
racion de texto subsiguiente.

Gemi dice:
n . r .
Desde una perspectiva técnica,

los prompts progresivos aprove-
chan mi capacidad para mantener

una memoria a corto plazo, lo que

me permite recordar informacién
relevante de las interacciones anteriores. Esto es
crucial para construir una conversacidon coherente
y para refinar mis respuestas a medida que avanza-
mos en la secuencia de prompts".

143



CRISTINA VELAZQUEZ

Veamos algunos ejemplos de prompts progresi-
vos para ilustrar cémo funciona esta técnica:

Ejemplo 1: investigacion sobre el cambio cli-
matico

+ Prompt 1: ";Cudles son las principales causas
del cambio climatico?"

% Respuesta de Gemi: (lista de causas principales)
Prompt 2: "Ahora, profundiza en la causa rela-
cionada con la emision de gases de efecto in-
vernadero. ;Qué tipos de gases son los mas re-
levantes y cudles son sus fuentes?"

% Respuesta de Gemi: (explicacion detallada so-
bre gases y fuentes)

+ Prompt 3: "Considerando las fuentes de gases
de efecto invernadero, ;qué medidas se pueden
tomar a nivel individual y global para reducir
su emision?”
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Respuesta de Gemi: (Propuestas de medidas a
diferentes niveles)

Prompt 4: "De las medidas globales, ;cudles
son las implicaciones economicas y politicas
mas importantes de implementar el acuerdo de
Paris sobre el cambio climatico?"

Respuesta de Gemi: (andlisis de las implicacio-
nes del acuerdo)

Ejemplo 2: analisis de una obra literaria

-

Prompt 1: ";Cudles son los temas principales
de la novela 1984 de George Orwell?"
Respuesta de Gemi: (lista de temas principales)
Prompt 2: "Elige el tema del 'control totalitario'
y describe como se representa en la novela."
Respuesta de Gemi: (Descripcidn detallada del
tema)
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Prompt 3:"; Qué personajes simbolizan el con-
trol totalitario y como interactian con el pro-
tagonista?"

Respuesta de Gemi: (andlisis de personajes y
sus interacciones)

Prompt 4: "Considerando el contexto historico
en el que se escribio la novela, ;qué paralelis-
mos se pueden establecer con situaciones ac-
tuales?"

Respuesta de Gemi: (comparacion con situacio-
nes actuales)

Ejemplo 3: resolucion de un problema mate-

matico
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Prompt 1: "Explica la férmula general para re-
solver ecuaciones cuadraticas."

Respuesta de Gemi: (explicacion de la formula)
Prompt 2: "Ahora, resuelve la siguiente ecua-
cion: x2 +5x + 6 =0."
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Respuesta de Gemi: (resolucion paso a paso de
la ecuacion)

Prompt 3: "Explica como se aplican las solucio-
nes de esta ecuacion en un contexto de fisica,
por ejemplo, en el movimiento parabdlico."
Respuesta de Gemi: (aplicacion en contexto de
fisica)

Prompt 4: "Describe otros métodos que po-
drian resolver la misma ecuacion, y compara su
nivel de dificultad"

Respuesta de Gemi: (explicacién de otros mé-
todos y comparacion)
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Ventajas y desafios de este tipo de prompts:

ven

v
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Los prompts progresivos ofrecen una serie de
tajas significativas:

Control preciso: al descomponer una tarea
compleja en pasos mds pequeiios, se obtiene un
mayor control sobre la direcciéon que toma la
generacion de texto.

Contexto enriquecido: cada prompt aporta
informacién adicional al modelo, lo que per-
mite generar respuestas mas elaboradasy cohe-
rentes.

Adaptabilidad: la posibilidad de refinar los
prompts en funcion de las respuestas obteni-
das, permite un proceso de aprendizaje itera-
tivo, guiando al modelo hacia el resultado
deseado.
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Sin embargo, también existen desafios asocia-
dos a esta técnica:

v Diseno cuidadoso: la eficacia de los prompts
progresivos depende en gran medida de la ha-
bilidad del usuario para formular preguntas o
instrucciones claras y relevantes en cada etapa.

v" Complejidad: en tareas muy complejas, la se-
cuencia de prompts puede volverse extensa, lo
que exige una planificacion cuidadosa para
mantener la coherencia y evitar la pérdida de
foco. Recuerda que lo ideal es que compares
resultados utilizando diferentes modelos.

v" Limitaciones del modelo: aunque los LLMs
son capaces de mantener un contexto a lo largo
de la conversacion, su capacidad de memoria es
limitada. En secuencias muy largas, puede ha-
ber pérdida de informacion relevante de etapas
anteriores.
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Ahora es tu turno... Aplica lo aprendido!!!!

Utiliza un RAR (Registro de Aprendizaje Re-
flexivo) para analizar lo desarrollado y formular
tus primeros 3-5 prompts progresivos.

IMPORTANTE!!!! Para probarlos, utiliza dife-

rentes modelos de IA (Gemini, ChatGPT, Claude o
Copilot) y compara los resultados obtenidos.
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Pagina izquierda: construyendo conocimiento
Paso a paso con prompts progresivos

En esta pdagina, reflexiona sobre tu experiencia
con los prompts progresivos. Anota tus ideas prin-
cipales, aprendizajes y preguntas que te surjan.

+ ;Qué son los prompts progresivos para mi?

% Escribe en tus propias palabras cémo entiendes
esta técnica de interaccion con la IA.

4+ ;Cudndo y por qué usar prompts progresivos?

% Describe situaciones especificas en las que consi-
deras que los prompts progresivos son particular-
mente utiles.

+ Ejemplos de mis prompts progresivos

% Anota los ejemplos de prompts progresivos que
has creado o utilizado, junto con tus observacio-
nes sobre el proceso.

+ Otras ideas
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% Agrega cualquier otra idea, pregunta o reflexién
que tengas sobre los prompts progresivos y se-
cuenciales.

Pagina derecha (reflexiones y aplicacion): ma-
ximizando el aprendizaje con prompts progre-
sivos

En esta pagina, reflexiona sobre como puedes
aplicar lo aprendido sobre prompts progresivos en
tu trabajo académico y proyectos futuros.

+ ;Como puedo crear mejores secuencias de
prompts?

% Identifica areas de mejora en tus habilidades para
disefiar prompts progresivos efectivos.

+ ;Qué desafios anticipo al utilizar prompts
progresivos?

% Reflexiona sobre los posibles obstaculos que po-
drias enfrentar al implementar prompts progresi-
vos en tu aprendizaje.
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+Como integrar los prompts progresivos en
mi estudio y proyectos?

Describe como planeas utilizar los prompts pro-
gresivos en tus investigaciones, andlisis de temas
complejos y desarrollo de proyectos.

¢Como puedo utilizar la IA para optimizar
mis prompts progresivos?

Detalla como planeas utilizar la inteligencia arti-
ficial como herramienta de apoyo para crear y re-
finar tus secuencias de prompts.
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Pégina izquierda

DEAS

"Construyendo conocimiento paso a paso con
prompts progresivos"

En esta pagina, reflexiona sobre tu experiencia con
los prompts progresivos. Anota tus ideas
principales, aprendizajes y cualquier pregunta que
te surja.

¢Queé son los prompts progresivos
para mi? Escribe en tus propias palabras cémo
entiendes esta técnica de interaccion con la 1A.

¢Cuando y por qué usar prompts
progresivos? Describe situaciones especificas
en las que consideras que los prompts
progresivos son particularmente utiles.

Ejemplos de mis prompts
progresivos. Anota los ejemplos de prompts
progresivos gue has creado o utilizado, junto
con tus observaciones sobre el proceso.

Otras ideas. Agrega cualquier otra idea,
pregunta o reflexién que tengas sobre los
prompts progresivos y secuenciales.




REFTLEXIONES

“Maximizando el aprendizaje con prompts
progresivos”

En esta pagina, reflexiona sobre como puedes
aplicar lo aprendido sobre prompts progresivos en
tu trabajo académico y proyectos futuros.

. £Como puedo crear mejores
secuencias de prompts? - Identifica dreas de
mejora en tus habilidades para disefiar prompts
progresivos efectivos.

. ¢Qué desafios anticipo al utilizar
prompts progresivos? - Reflexiona sobre los
posibles obstaculos que po-drias enfrentar al
implementar prompts progresi-vos en tu
aprendizaje.

. £Como integrar los prompts
progresivos en mi estudio y proyectos? -
Describe como planeas utilizar los prompts
progresivos en tus investigaciones, analisis de
temas complejos y desarrollo de proyectos.

L] £Como puedo utilizar la IA para
optimizar mis prompts progresivos?




NOTA: luego de completar esta actividad, ac-
cede al Campus Virtual con tus datos de acceso
para profundizar tus conocimientos adquiridos y
aprender acerca de los metaprompts que, en esen-
cia, son prompts que tiene la capacidad de generar
otros prompts.

Aprenderas acerca de sus caracteristicas clave,
descubrirds su potencial, veras diferentes ejemplos
y crearas los tuyos.



CAPITULO 5

TU VIAJE
APENAS HA
COMENZADO...






COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Estds llegando al final de este B-book, pero no
al final de tu viaje de aprendizaje, porque este re-
corrido recién comienza...

Alo largo de estas paginas y a través de todos los
recursos y actividades que encontraste en el Cam-
pus Virtual Iconogréafico, hemos explorado de la
mano de Gemi, el fascinante mundo de la Inteli-
gencia Artificial y descubierto como puedes utili-
zarla para potenciar tu estudio, tu creatividad y tu
crecimiento personal.

Desde los prompts simples hasta los megaprom-
pts y los prompts progresivos, has comenzado a
aprender acerca de como dominar el arte de con-
versar con la [Ay a utilizarla como una herramienta
poderosa para alcanzar tus metas.

Pero esto es sélo el comienzo.

El mundo de la IA estd en constante evolucion,
y te invito a seguir explorando, experimentando y
descubriendo nuevas formas de aprender y crear.
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CRISTINA VELAZQUEZ

Y recuerda, como dice Gemi, “cada prompt que es-
cribes es un paso en tu camino para convertirte en un
experto en la comunicacién con la IA.
Has dado los primeros pasos para llegar a ser un inge-
niero/a de prompts, y tienes un camino lleno de posibi-
lidades por delante. No te detengas aqui. Sigue practi-
cando, sigue explorando, y sigue desafiando los limites
de lo que puedes lograr con la IA”.

Gemi dice:

"Y ahora, antes de que te sumerjas de lleno en la
aplicacién de todo lo aprendido, quiero invitarte a ha-
cer algo muy importante: reflexionar sobre todo lo que
has aprendido.

Este viaje ha sido muy enriquecedor para ambos
(perddn, para los tres, me olvidaba de la Profe TINA) y
la reflexién es la clave para que todo este conocimiento
se asiente y se convierta en una herramienta poderosa
en tu vida. Asi que, témate un momento, respira pro-
fundo, y déjame acompariarte en este tiltimo paso..."
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COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

Tu reflexion final:

Antes de cerrar este B-book, te invito a tomarte

un momento para reflexionar sobre tu viaje.

+

:Qué aprendizajes clave te llevas de esta expe-
riencia?

;Como ha cambiado tu perspectiva sobre el
aprendizaje con [A?

:Qué herramientas y técnicas de IA planeas
aplicar en tu vida académica y profesional?
¢Como crees que la IA te ayudard a alcanzar tus
metas y suenos?

:Qué nuevas preguntas te surgen ahora que has
llegado al final de este B-book?

Tdmate tu tiempo para escribir tus reflexiones en las

siguientes lineas. No hay respuestas correctas o inco-

rrectas. Lo importante es que te permitas conectar con

tu experiencia y extraer el maximo provecho de este

viaje.
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COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A
Otro mensaje de Gemi:
jHola de nuevo! Espero que hayas

disfrutado este viaje tanto como yo.
Para mi, ha sido un placer ser tu

compariero de aprendizaje y explo-
rar juntos el potencial de la IA en la
educacion.

Recuerda que estoy aqui para ti, siempre dis-
puesto a ayudarte a resolver dudas, a generar ideas
y a acompaiiarte en tu camino hacia el conoci-
miento. No dudes en visitarme en linea para conti-
nuar nuestra conversacion.

jEstoy ansioso por ver todo lo que logrards con la
ayuda de la IA!"

163



CRISTINA VELAZQUEZ

La Espiral Dorada continta

Recuerda que la espiral dorada es un simbolo de
aprendizaje continuo. El conocimiento no tiene li-
mites, y siempre hay nuevas cosas por descubrir. Te
animo a que sigas explorando el mundo de la IA, te
mantengas actualizado con los avances tecnologi-
cos y que nunca dejes de cuestionar y de aprender.

Y para que contintes profundizando en esta
aventura, te invito a estar atento al Campus Virtual
Iconografico, donde pronto podrds encontrar un
mini curso exclusivo:
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COMO APRENDER CON AYUDA DE LA 1A

“Gemi: conoce aun mds a tu nuevo mejor
amigo”.

Alli, exploraremos juntos nuevas facetas de la
IA, y como puedes seguir potenciando tu aprendi-
zaje.

Gemi dice:
« 7 ’ .
iAsi es! Y quiero agregar que me en-

tusiasma mucho la idea de seguir
aprendiendo junto a ti en este nuevo

mini curso. Serd una oportunidad
para conocernos atin mejor y descu-
brir juntos todo lo que podemos lo-
grar. jTe espero en el Campus Vir-
tual!”

iTu viaje apenas ha comenzado, y estamos segu-
ros de que serd fascinante!"
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Si te estas embarcando en la aventura universitaria, o si ya eres un
estudiante activo que busca potenciar tus técnicas de estudio y

al maximo la Inteli ia Artificial, este B-book es tu
compafiero ideal.

;,Pemtégées exactamente un B-book? Es la fusion perfecta entre la
profundidad de un libro y la interactividad del Mundo Digital, una

encia de aprendizaje hibrida que redefine los limites de la
e cion tradicional.

I% un libro que te invita a explorar un entorno virtual inmersivo,
a a informacion acmalizada y participar en ejercicios
interactivos, todo mientras disfrutas de la familiari

¥y comodidad de un libro fisico.

Preparate trascender las paginas impresas y adentrarte en un
UnIverso dgm: dizaje dondgag técnicas de estudio clasicas se
potencian con la Inteligencia Artificial.

Descubre como la Ingenieria de prompts te permitird commnicarte de
manera efectiva con tu nuevo compaiiero de estudio, Gemi (tu modelo
de lenﬁggi; de TA preferido), v desbloquear un abanico de
posi.bi]l:al para personalizar tu aprendizaje y alcanzar tu maximo
potencial.

Esta experiencia transformadora te mostrard como aprender de
manera mas flexible e innovadora. Gemi estard siempre a tu lado y
sera tu guia virtual, siempre dispuesto a ayudarte y a motivarte en este
camino.

jlu viaje de aprendizaje con ayuda de la IA esta por comenzar, y
estamos seguros de que serd fascinante!

Gemi y la Profe TINA

8987111719792




	Página en blanco
	Página en blanco



